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Un poco de história...

1988 – Se crea el SUS (integral, 
multiprofesional e intersectorial)

1986 – Se crea el Programa de salud
Integral del adolescente

1990 - Estatuto del niño y del
adolescente (ECA)

2005– Ley que efectiva el Programa del
adolescente   
( n°11.976)

1971 – Consulta externa Infanto–
puberal – Prof. Dr Alvaro da Cunha
Bastos- Hospital de Clínicas - USP 



Hoy
• 30 Casas del Adolescente

• Asociaciones con Universidades (USP- Santa 
Casa, Unicamp, ABC, UNIP, FMU, PUC, Anhembi 
Morumbi e Inst. Sedes Sapientiae)

• Asociaciones con ONGs, Sindicatos

• Capacitación y Treinamiento de Profesionales

• Libros y Articulos

• Participación en Congresos

• Incontables Premios

 Equipo Multiprofesional

 Servicio público gratuito
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• Implantación de 120 servicios en la Provincia, con formación de 29

Casas del Adolescente.

• Priorizadas dinámicas de grupos, oficinas lúdicas de promoción de

salud como prevención de embarazo inoportuno, proyecto de vida,

protagonismo juvenil.

• Binômio Rede Básica – Universidades, su actuación tiene sido en la

generación de conocimientos y de recursos humanos.

• Como un importante resultado exitoso del Programa del Adolescente

está la reducción del embarazo en la Adolescencia.

PROGRAMA SAÚDE ADOLESCENTE  SÃO PAULO
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• Brasil y Colombia (A. Latina) poseen las más altas proporciones de

nacimientos por madres menores de 15 años, y el riesgo de mortalidad

materna es tres veces más elevado que de 15 a 19 años.

• Embarazo es la mayor causa de mortalidad de adolescentes en el mundo.

El riesgo es 1/3,8 mil en países desarrollados, y 1/150 en países en

desarrollo.

• El riesgo de muerte para el recién nacido aumenta en un 60% si la madre

tiene menos de 18 años.

• Adolescentes vienen desarrollando comportamientos e intereses de riesgo

más precozmente, a pubertad precoz, apelo sexual de los medios,

abandono y baja escolaridad también se asocian al embarazo.



OBJETIVO 
El trabajo visa analizar la incidencia del número de

nacimientos de hijos de madres adolescentes de 10 a

14 años en la Provincia de São Paulo-Brasil en el

período de 1998 a 2010 y el impacto de las acciones

del Programa Salud del Adolescente.
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MATERIAL Y METODOS

Análisis de serie histórica de los índices del SEADE (Sistema Estatal de

Análisis de Datos) y DATASUS (Banco de Datos del Sistema Único de

Salud), en el período de 1998 a 2010 de adolescentes de 10 a 14 años en

la Provincia de São Paulo, asociada a un fortalecimiento de las acciones

del Programa Salud del Adolescente. El análisis estadístico donde los

datos se compararon mediante la prueba exacta de Fisher, con la ayuda

de software R versión 3.2.1. Se consideró el valor de p < 0,05 como

significativo.



RESULTADOS

ANO

POPULAÇÃO 

FEMININA 

10 a 14 ANÕS

NÚMERO  

NASCIDOS  

VIVOS

POR DIA HORA

1998 1.754.983 4.528 12 / 24 hs 1 a cada 2,0  hs

2010 1.637.087 3.358 09 / 24 hs 1 a cada 2,7  hs
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Ocurrió una reducción del embarazo en la adolescencia del 20,5%, en

adolescentes de 10 a 14 años en la Provincia de San Pablo. Se observó una

disminución estadísticamente significativa en la tasa de nacimiento de 1998

para 2010 (20,5%), (p = 2,2x10-16). No se observó diferencia significativa en

comparación con la variación en la tasa de natalidad de la población en

general (p = 1).

En neste mismo período hubo un refuerzo en la implantación e

implementación de las acciones del Programa del Adolescente. El hecho de

haber desarrollado acciones de políticas públicas en la salud y otros

sectores como educación, cultura, deporte, y social, han convergido en un

impacto positivo en la disminución del embarazo en la adolescencia.
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CONCLUSIÓN

Evaluando la serie histórica del período de 1998 a 2010

se nota que hubo reducción del embarazo en

adolescentes entre 10 a 14 años de edad en el 20,5% en

la Provincia de San Pablo, y los datos son coincidentes

con la implantación y plena acción de una política

pública de atención integral al adolescente.
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